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Les Incontournables

Gilles LANCIEN Thierry VINCENDEAU
Président depuis juin 2014 Vice-Président — Responsable Commission Sportive
Responsable Commission Disciplinaire Responsable Boutique & Terrains
06 85 23 83 66 Responsable jeunes U6 a U18
0691422153

Marian WISNIEWSKI Pierre Jochaud Laurence CHESNAUD

Secrétaire Arbitre référent Trésoriére
Responsable Catégorie U16 a U18 06.66.22.83.84 06 76 70 91 86
Référent de I'équipe U18 A
06 81488830

Anthony MERCIER Sylvain RAUTURIER
Responsable commission sportive Sénior Membre commission sportive
Dirigeant Sénior B et gestionnaire des Responsable Catégorie U12/U13
arbitres bénévoles. 06 78 95 93 55
06 76 69 39 59

Raynald PICHON Stéphane FUSEAU
Responsable Technique & Coordinateur U6 a U18 Membre commission sportive
Responsable Référent PEF - Label- (BEES1) 06 68 38 64 63

0649769576



Le Responsable « catégorie »

Damien Vigneau
ue/uU7
06 86 83 38 63

Raynald Pichon
ui1o/ui11
06 49 76 95 76

Damien Legal
U14/u1s
06 95 75 74 86

Karine Pichon
Féminines
06 51 94 39 66

Anthony Grasset
ug/u9
06 28 28 63 68

Sylvain Rauturier
u12/ui3
06 78959355

Marian Wisniewski
Ul6 a U18
06 81 48 88 30



Toutes les informations concernant sa catégorie doivent étre remontées
au coordinateur pour validation.

Il anime les séances d’entrainement si possible.

Il compose les équipes en collaboration avec les dirigeants et met a jour
les convocations sur le site internet.

Il organise des matchs amicaux et des tournois pendant les périodes
creuses (A domicile contacter Thierry Vincendeau).

Il participe aux réunions techniques.

Il organise le transport.

Il supervise les équipes de sa catégorie.

Il veille au rangement du matériel et des buts aprés chaque utilisation
(voir annexe).

Il est formé aux gestes qui sauvent et aux regles de I'arbitrage (formation
interne).

Il tient a jour le permis de jongle (Voir annexe).

Il délégue aupres de ses référents.

Il représente le club de Vigneux avec un vétement de I'ESV.

Il @ un trousseau de clefs du complexe qui lui est prété pendant son
mandat.

Il a une parka a la deuxieme année de pratique.

Il notifie les présences aux entrainements (tableau a fournir tous les
mois).

Il notifie les cartons afin de pouvoir prévenir son référent d’une
suspension éventuelle.

Il vérifie I'organisation des rencontres a domicile (Arbitrage, touches,
délégués, bar...).

Il utilise la méme charte graphique pour tous documents de I'ES Vigneux.
(voir Annexe).

Il préréserve la salle Alexandre Bézier sur le planning et récupére les clés.



Le Référent d’équipe

Maxime Chesnaud
Equipe 1 U10/U11
06 759839 18

Hugues Dudouet
Equipe 1 U12/U13
0628 18 73 91

Simon Vincendeau
Equipe 1 U14/U15
06 87 71 31 09

I

Marian Wisniewski
Equipe 1 U18A
06 8148 88 30

Julien Chancelier
Equipe 2 U10/U11
0650232841

Jean-Luc Rivalland

Equipe 2 U12/U13
06 99 39 28 36

Gaétan Rabaud
Equipe 2 U14/U15
0674020174

Hervé Chaigneau
Equipe 2 U18B
06 89 34 77 57

Christophe Peron
Equipe 3 U10/U11
06 71 65 49 66

Vincent Bousseau
Equipe 3 U12/U13
0640753413

Alexis Juguelet
Equipe U15 F
07 81 27 80 81




Toutes les informations concernant son équipe doivent étre remontées
au responsable catégorie.

Il coache son équipe en collaboration avec les dirigeants.

Il participe aux réunions techniques.

Il est présent pour la composition des équipes.

Il veille au rangement du matériel et des buts aprés chaque utilisation
(voir annexe).

Il est responsable de son paquetage (voir annexe).

Il remplit la fiche liaison et la fiche jonglage de U6 a U15 (voir annexe).

Il participe aux entrainements.

Il met en place le systéeme de jeu en adéquation avec les adversaires.

Il est formé aux gestes qui sauvent et aux regles de I'arbitrage (formation
interne).

Il désigne un enfant différent a chaque match pour I'échauffement.

Il délégue aupres de ses dirigeants.

Il représente le club de Vigneux avec un vétement de I'ESV.

Il @ un trousseau de clefs du complexe vous lui est prété pendant son
mandat.

Il a une parka a la deuxieme année de pratique.

Il est une personne responsable et adulte.

Il ne parle pas au porteur du ballon pendant un match.

Il informe la commission communication de tout évenement concernant
son équipe. (Article + photo) communicationesv@gmail.com

Il fait jouer tous ses joueurs au moins une mi-temps.

Il vérifie la tenue des arbitres de champ et de touche non officiels (tenue
de sport exigée et attention aux couleurs).

Pour les équipes a 11, il pense a vérifier la nomination d’un arbitre sur
Internet.

Il fait un rapport avant le lundi soir afin de donner sa version des faits et
de tenter de minimiser le nombre de matches de suspension en cas de
carton rouge.



mailto:communicationesv@gmail.com

Le Dirigeant

David Ciry Thibault Olivier Florian Douaud Anthony Guine Raymond Hervot Christophe Leray
Equipe U6/U7 Equipe U6/U7 Equipe U6/U7 Equipe U8/U9 Equipe U8/U9 Equipe U8/U9

Patrick Selle Fabien Mabon Anthony Lécureuil Fred Dibon Romain Doudard David Trepos
Equipe U8/U9 Equipe U8/U9 Equipe U8/U9 Equipe U10/U11 Equipe U10/U11 Equipe U10/U11

Laetitia Michel Richard Guyot Yann Lequernec Gregory Pennati Jérome Ricordeau Florian Douaud
Equipe U10/U11 Equipe U10/U11 Equipe U10/U11 Equipe U10/U11 Equipe U10/U11 Equipe U10/U11

Bernard Moulin Dominique Allain Jean-Luc Rivalland Samuel Douillard Hugues Dudouet Quentin Guerin
Equipe U12/U13 Equipe U12/U13 Equipe U12/U13 Equipe U12/U13 Equipe U12/U13 Equipe U12/U13

Loic Le Frere Fredéric Lepin Maxence Poirrier AIe.xis Mercier Anthony Bouquin Jean Luc Bretecher
Equipe U14/U15 Equipe U14/U15 Equipe U14/U15 Equipe U14/U15 Equipe U18B Equipe U18A

Pascal Bourdin
Equipe U18A



Il renseigne la feuille de match informatisée (FMI (Tablette)) ou
rédige la feuille de match papier dans le local infirmerie/feuille de
match.

I met les maillots a laver (voir annexe).

Il remplace le référent d’équipe en cas d’absence et prend ses
fonctions.

Il vérifie que ses joueurs ont des bouteilles d’eau et des ballons bien
gonflés.

Il accompagne en fin de match a domicile les dirigeants adverses.

Il participe aux entrainements.

Il fait interdire les crampons dans les voitures.

Il veille au rangement du matériel (voir annexe).

Il est formé aux gestes qui sauvent et aux regles de l'arbitrage
(formation interne).

Il vérifie la propreté des vestiaires.

Il représente le club de Vigneux avec un vétement de I'ESV et donne
une bonne image de son club en toute circonstance et en tout lieu.

Il a une parka a la deuxieme année de pratique.

Il est une personne responsable et adulte.

Il ne parle pas au porteur du ballon pendant un match.

Il veille a coordonner le méme discours que le référent d’équipe.

Il doit connaitre les lois du jeu et le reglement. (voir annexe).

Il observe I'adversaire afin de détecter une faille.

Il observe son équipe et donne son avis par rapport au jeu a
I'entraineur.

Il est attentif a I'état d'esprit de tous les acteurs de la rencontre.

Il doit mettre les poteaux de corners en place de U14 a U18.



Le Site Internet WWW.esvigneux.fr

B .S

site officiel

Hervé Denaud
Administrateur du site internet
Entraineur des gardiens de buts

e Utiliser ce site pour y mettre les convocations et y chercher les
informations désirées.

e Adresse mail esvigneux@yahoo.fr

Page facebook officielle traitée par Camille Cormerais

facebook. b



http://www.esvigneux.fr/
mailto:esvigneux@yahoo.fr

Les Entrainements de la Semaine

Respect de I'attribution des vestiaires. (Voir panneau d’affichage
dans le couloir.)

Interdiction de s’entrainer sur le terrain A.

Nettoyage des vestiaires aprés chaque entrainement.

Rangement du matériel utilisé. (Voir annexe)

Fermeture du bar de la salle Alexandre Bezier en semaine. (Bar de
I'infirmerie réservé aux dirigeants)

Fermeture des vestiaires a clé”.

Les Matchs du Week-end

Respect de I'attribution des terrains (planning envoyé toutes les
semaines par Thierry Vincendeau).

Respect de I'attribution des vestiaires. (Voir panneau d’affichage
dans le couloir.)

Nettoyage des vestiaires ESV et Visiteurs aprés chaque match. (Voir
annexe)

Rangement du matériel utilisé. (Voir annexe)

Récupération des tickets boissons aupres des délégués et
commissaires.

Interdiction de s’entrainer sur le terrain A.

Aucun accés au bar sans présence de commissaires.

Fermeture des vestiaires a clé. *




Les Maillots

Patrick Guerlais
Responsable laverie
Responsable pharmacie
Coordinateur Boutique
06 86533673

Daniel Baconnais
Responsable laverie
06 62 64 80 68

e Respecter I'attribution des jeux de maillots.

Séniors A/B MISM Bleu/Wicke Bleu
Séniors C CASAL SPORT Bleu
Séniors D MAC DO Bleu

Loisirs MARCHE U Bleu

Maillots de remplacement : PMU Jaune, Presse Pomme Blanc, PMU Rouge

Ui8A 2LA Bleu

U188 MAC DO Bleu
Maillots de remplacement : Rouge
Ul5A/B MAC DO Bleu
Maillots de remplacement : CASUAL SPORT BLANC Vert
U15F GENERATION SPORTS & COM Bleu
i3 LOIRE ARMATURE-PROMUR 44-
vio/Uu11 ECOTEL Bleu-KARTING-NOVOCLIM-MAC DO
us/u9
ue/uz MAC DO Bleu

e Utiliser les maillots uniguement en match.
o Compter les maillots avant de les laver et informer le
responsable laverie s’il en manque.
e Renseigner vous sur les couleurs des clubs avant de sortir vos
maillots habituels.
e Déposer les maillots avant le lundi matin.
e Laver les maillots de remplacement en priorité et ne pas les
utiliser a I'extérieur.
e Laver les chasubles une fois par mois.
e Tout le monde participe au lavage.
e Principe:
o Vider les seche-linges dans les bacs d’origine.
o Mettre le contenu des machines a laver dans les seche-
linges.
o Charger les machines a laver.
o Faire tourner tous les appareils.



Utilisation du Complexe Sportif

e Fermer les portes d’acceés.

e Fermer les grilles d’accés (Entrée et Terrain B).

e Fermer les portillons.

e Eviter la circulation des 2 roues entre les vestiaires et les aires
d’entrainement.

Le délégué de terrain

e Met et range les poteaux de corners (sous I'escalier de la
tribune), les gourdes (dans I'armoire du local matériel) et
coupelles (dans les casiers du local matériel).

e S’informe de I'arbitrage, du bar et du casse-croute.

e Ramene les drapeaux de touche et les brassards

e Prend les ballons du match et vérifie s’ils sont bien gonflés
(local matériel).



ANNEXE PAQUETAGE

Chaque référent d’équipe dispose en début de saison d’un paquetage
contenant :

e Une pharmacie (Voir le responsable pharmacie pour le
renouvellement)

e Deux ballons

e Un tableau

e 4 coupelles

e 3 chasubles

e Brassard du capitaine et du Responsable d’équipe

Il sera interdit de laisser ce sac dans les casiers




ANNEXE RANGEMENT MATERIEL
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e Tout le matériel doit étre correctement rangé apres chaque
utilisation.
e Uninventaire sera fait en début de saison et en fin de saison.




ANNEXE FICHE LIAISON (disponible sur esvigneux.fr)

ENTENTE SPORTIVE VIGNEUX DE BRETAGNE

FOOTA S8




n ENTENTE SPORTIVE VIGNEUX DE BRETAGNE

FOOT a 11

Composition




ANNEXE HORAIRES ENTRAINEMENTS

HORAIRES ENTRAINEMENTS (jeunes U6 a U18) 2017/2018
CATEGORIE ue/u7 15h30-17h00 10h00-11h30
CATEGORIE U8/U9 15h30-17h00 10h00-11h30
CATEGORIE U10/U11 18h00-19h00 18h00-19h30
CATEGORIE U14/U15 18h45-20h15 19h15-20h45
CATEGORIE U15 F 18h00-19h30

ANNEXE CHARTE GRAPHIQUE




ANNEXE CONVOCATION

EQUIPES :
DATES :
ADVERSAIRES :
ADVERSAIRES :

LIEUX :

HORAIRES du RDV :
HORAIRES du RETOUR :
Absents

|

32

Convogués en U12 BAR oitures Voitures

Responsable catégorie

ANNEXE PERMIS DE JONGLE

\.1“'*-‘
:\Ej ENTENTE SPORTIVE VIGNEUX DE BRETAGNE ,l"ﬂ’
II

Mr CHANCELIER Kilian U14
ESV saison - 2017-2018

3 jongles pied droit puis 3 jongles pied gauche (main-pied)

3 jongles pied droit puis 5 jongles pied gauche

Stétes

13 jongles toutes surfaces

10 jongles de 2 surfaces de son choix

® x| x| x| x| X

40 jongles de la cuisse

Al i0

15 jongles pied sans quil touche le sol

PERMIS DE JONGLES

202020

HeSa30

o ‘3 9 0 9 \iﬁ Responsable technique

PLAISIR RESPECT  ENGAGEMENT TOAERANCE SOLIDARITE PICHON Raynald




ANNEXE PEF (exemple)

L PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL

= g g

ENTENTE SPORTIVE VIGNEUX DE BRETAGNE
www.esvigneux.fr

CULTURE FOOT R

Nom de l'action

Reconnaitre
les écussons
de la ligue 1

09/11/2016

ACTION PEF

Par groupe de 8, les enfa di épond
chacun leur tour a un fanion de ligue 1 montré|
par I'éducateur, si I'enfant ne savait pas, un
autre répondait a sa place.
Tous les fanions de ligue 1 ont été énumeérés, les
plus connus NANTES - PSG - MARSEILLE
Le but était de bien reconnaitre les écussons
& de pouvoir prochainement dans une

he les placer sur la carte de France.




ANNEXE LOI DU JEU

ORGANISATION « PLATEAU » UB/UT
DEROULEMENT TYPE D'UN PLATEAU

Rencontre Rencontro

Déterminer le responsable de la journée

Déterminer Taccueil des équi etfiles ()
Prévoir un gooter par équipe
Anticiper Iaffectation des vestiaires, anticiper un vestiaire files (3) Bacas Bacas i Emcaae

Prévoir le marquage et Iéquipement des terrains

Prévoir un point d’eau pour remplir les gourdes des joueurs (ou gobelets)

Imprimer et pré-remplir la feuille de rencontres
Veérifier tragage et équipement des aires de jeu + pharmacie
Prévoir des jeux de chasubles
Définir le réle des « Parents-ballons » et les mettre en place
Prévoir au moins 2 ballons de match / terrain

Améliorer l'accueil des équipes
> Indiquer les vestiaires > Indiquer le terrain de jeu
> Prévoir un café d'accuel pour > Rappeler 'organisation, les horaires
les parents. > Faire remplir la feuille de rencontres.
;
‘TEMPS DE JEU 5x8minves ¥ W®.___ Parentballon
HORS-EU NON
RELANCE 6B PRECONISATION :reance du garden de but 3| man
Interd de marquer su Fengagement
i) Adrsies d4m
EQUPENENTS mmuM/_mmammum

ANNEXE PANNEAU D’AFFICHAGE VESTIAIRES




ANNEXE FICHE JONGLAGE

Jonglage U12/U13

Journge 1 Journée 2 Moy. du mois de septembre

Pied D|Pied G| Téte | Total |Pied D|Pied G| Téte | Total |Pied DfPied G| Téte | Total

Jl2 |EmoreR Etham 50 50 24h 50 36 30] 116 50 43 27] 120
Ul3  [moviiv matec 50 50 11| 111 50 50 28- 50 50 19,5| 1195
Ul2 |SRIMAND Mazence 31 50 200 101 50 50 16] 116 40,5 50 18] 108,5
U13 |seeTECEE Julas 29 50 28] 107 32 50 22| 104| 30,5 50 25] 105,5
U12 |soussEaw Leis 50 50 2] 109 50 32 9 91 50 41 9| 100
13 |SOUGERNT Horgan 50 31 12 93 50 25 6 81 50 28 El 87
UL13 |aLiazw Evan 50 15 3 68 50 30 15 95 50] 22,5 9] 815
13 [HREE--BRIAND Mathurin 50 21 9 80 50 21 El 80
J13 |LE BERRIGAUD Arthur 50 25 4 79 50 24 3 80 50] 245 51 795
Ul3 |RAUTURIER Simon 22 40 4 66 50 36 6 92 36 38 5| 79
U13 |oupouEr Marius 46 11 6 63 50 27 5 82 48 19| 55| 725
Ul3 |oewzzen amel 45 B 57 50 15 6 71| 475] 105 5 64
U12 |surum vasin 50 4 62 50 5| 5 60 500 65 45 61
Ul2 |smeeck Wevins 4 1 7 4 1 2 7
Ul2 |suIwE Evan 2 1] 1 4 3 1) 5 25 1 1] 45
Ul3 |eRICEON HMathieu 0
Ul3 |CEEVAL Martin 0
Ul2 |vrmswp s1leis o
Ul2  |ramu clemesmt a
Total 971) 553] 247 1771) 954| 472| 226| 1652| 481,3] 256,3| 118,3| 8558

Ul2 |Moyenne U12 25,67| 7,08] 4,42|137,17|28,55)10,64| 4,73]43,91| 27,11| 8,86 4,57| 40,54
Ul3 |Moyenne U13 26,33)16,05) 6,38|48,76]31,75|14,38] 8,13]54,25(26,75|14,77| 6,86]48,32

Moyenne du WK 26,97|15,36) 6,86(49,19|31,80|15,73] 7,53]55,07




Idée originale et contenu : Raynald Pichon

Afin d’intégrer au mieux les nouveaux bénévoles qui souhaitent s’investir au sein de
I’école de football.

Aidé par le « Guide du dirigeant » déja existant établi par Manuel Leroux et Olivier
Billy.

Mise en page et contenu : Karine Pichon.

Imprimé par David Trépos.

Comité de Lecture : Camille Cormerais, Laetitia Michel, Manuel Leroux, Thierry

Vincendeau, Karine Pichon, Raynald Pichon, Gilles Lancien.
Informations du club validées par : Thierry Vincendeau et Gilles Lancien.
Les annexes : Raynald Pichon, Karine Pichon et Sylvain Rauturier.
Charte graphique récupérée sur le site Internet ESVIGNEUX.fr

Premiére édition du 3 Octobre 2017 pour la saison 2017/2018 et distribuée a tous les
dirigeants, les référents d’équipe et les responsables catégories.

Bonne Lecture a tous, le livret sera disponible sur notre site internet

ilJ officiel




